aha-Gartentipp Nr. 15

Richtig dungen im Garten

Unsere Pflanzen im Garten entziehen dem Boden Nahrstoffe,
die sie fir das Wachstum benoétigen. Diese Nahrstoffe miissen
dem Boden durch Dingung wieder hinzugefiugt werden.

Vor einer Diingung miissen Sie Folgendes wissen:
e Nahrstoffbedarf meiner Pflanzen

e Nahrstoffvorrat im Boden

e Néhrstoffgehalt der Dunger

1. Welchen Nahrstoffbedarf haben meine Pflanzen?

Pflanzen bendtigen fur ein gesundes Wachstum:
Stickstoff — fir das Massenwachsum

e Phosphor — fur Wurzel- und Blitenwachstum
e Kalium — zur Festigung der Zellwande

e und eine Reihe von Spurenelementen

Starkzehrende Pflanzen benétigen viele Nahrstoffe, da sie
stark wachsen oder viele Friichte ansetzen (Kohl, Tomaten,
Zucchini, Kurbis, Rittersporn, Phlox, Sonnenhut).
Schwachzehrende Pflanzen kommen mit wenig Nahrstoffen
aus (Salat, Erbsen, Zwiebeln, Mdhren, niedrige Stauden).
Eine Unterversorgung der Pflanzen mit N&hrstoffen fuhrt
zu Mangelerscheinungen (wenig Wachstum, wenig Bliten
und Frichte) und geringe Ernteertrage.

Eine Uberversorgung lasst Pflanzen zu schnell wachsen,
instabil, krankheits- und schéadlingsanféallig werden. Der
Verzehr Uberdingter Pflanzen kann sich negativ auf unse-
re Gesundheit auswirken, da sich z. B. zu viel Nitrat in
Spinat in Nitrit umwandelt, was den Sauerstofftransport im
Blut hemmen kann. Auch kénnen Nitrite aus Gemuse mit
kérpereigenen Aminen krebserregende Nitrosamine bilden.
Negativ auf unsere Gesundheit und die Umwelt wirken sich
auch Insektizide und Pestizide aus.

2. Wie hoch ist der Nahrstoffvorrat im Boden?

Die Pflanzen ernéhren sich von den Nahrstoffen im Boden.
Mineralische Dunger liefern sofort verfugbare, aber leicht
auswaschbare Néhrstoffe. Wird z. B. mehr Stickstoff ge-
diingt als die Pflanzen aufnehmen kénnen, kann dies z. B.
zur Nitratbelastung unseres Trinkwassers flhren. Zu hohe
Phosphorgaben Uberdiingen die Gewésser. Die Folge ist
eine sogenannte , Algenpest!

Um den Gehalt an pflanzenverfligbaren Nahrstoffen im
Gartenboden festzustellen, ist eine Bodenuntersuchung
alle drei Jahre sinnvoll. Bei einer ,Standardanalyse” fiir
den Hobbygartenbau werden die Gehalte an Phosphat,
Kalium und Magnesium sowie der pH-Wert ermittelt.
Eine ,Standard-Analyse” bieten z. B. die LUFA und das Ins-
titut Kolding an (www.lufa-nord-west.de/www.agrolab.com)
mit Kosten zwischen 25,- und 40,- €.

Den Stickstoffgehalt und den pH-Wert kann man mit einem
~Boden-Schnelltest” ermitteln. Der pH-Wert gibt Auskunft
daruber, ob eine Kalkung erforderlich ist.

3. Diingen mit Kompost

Kompost ist ein organischer Langzeitdinger, der alle
Haupt- und Spurennahrstoffe fir Pflanzen liefert. Das
~Schwarze Gold“ des Gartners erhéht bei langjahriger An-
wendung den Humusgehalt. Er verbessert die Bodenstruk-
tur und die Wasserspeicherfahigkeit.

Der hohe pH-Wert des Komposts hat auBerdem eine ,kal-
kende“ Wirkung. Und Kompost mit RAL-Gitezeichen ist
dank seiner unabhangigen Qualitatskontrolle garantiert
unkrautsamenfrei.

Die organische Substanz des Bodens enthélt groBe Men-
gen gebundenen Stickstoff, der jedoch zunachst nicht
fir die Erndhrung der Pflanzen zur Verfligung steht. Erst
durch die Tatigkeit der Boden-Mikroorganismen wird der
Stickstoff mineralisiert, also pflanzenverfigbar. Um fri-
hen oder starkzehrenden Kulturen ein gutes Wachstum zu
ermdoglichen, ist zum Start eine Gabe Stickstoff sinnvoll,
z. B. mit Horndlinger.
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Gemiuse- und Blumenbeet

Pflanzen

Starkzehrer
(Tomaten, Kohl, Kiirbis, Lauch,
Rittersporn, Phlox)

3 Liter Kompost/m?

Schwachzehrer

(Rote Beete, Mangold,
Salat, Straucher, niedrige
Stauden)

1 Liter Kompost/m?

Dingemenge Kompost

Diingemenge Stickstoff

15 — 30 g Stickstoff/m?
4 120 — 240 g Horndlinger/m?

5 — 15 g Stickstoff/m?
2 40 — 120 g Horndlinger/m?

Den Kompost oberflachlich einarbeiten. 3 Liter Kompost/m? sind nicht viel, aber ausreichend! Den Horndlinger mit ins Pflanzloch geben oder

am Fuf3 der bestehenden Kultur verteilen. Ein voller Essléffel sind ca. 20 g.

ACHTUNG: Kompost ist kein Gartenboden, sondern ein
Danger! Durch jahrelange hohe Kompostgaben kann es zu
einer Anreicherung von Nahrstoffen im Boden kommen, die,
sobald sie mineralisiert sind, (iber den Bedarf der Pflanzen hi-
naus gehen und ausgewaschen werden. Zwischenfriichte, die
pflanzenverfligbare Nahrstoffe auBerhalb der Anbauperioden
aufnehmen, kdnnen hier Abhilfe schaffen.

Hannoversche Erden aus der Floratop-Markenreihe®fiir alle Anwendungszwecke in Ihrem Garten:

(Sackware, alle anderen Produkte lose Ware)

e FBT Langenhagen
(,,Blumen- und Pflanzerde” und Rindenmuich)

ANNOVERSCHE

Hannoversche Blumen und Pflanzerde:
H MEEeND PFLANZERDE

e Kuenzlen & Samtlebe, Osterwald ™R

e Gartnerei Markgraf, Hannover-Burg ?

e Baumdienst Hannover -
Gartenservice Richter

e Schwarmstedter Baumschule

¢ Hofmann & Leyhe UG Garten- und
Landschaftsbau, Hannover

\_ www.aha-region.de

¢ Deponie Hannover
(alle Produkte)

* Deponie Burgdorf
(»Blumen- und Pflanzerde“ und Kompost)

¢ Deponie Kolenfeld
(»Blumen- und Pflanzerde‘; Kompost,

Gartenerde, Rindenmuich)

Offnungszeiten der Deponien:
Mo — Fr: 7.00 — 16.30 Uhr
Sa: 9.00 — 14.00 Uhr
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