Mein Einkauf wirkt — auf alle, Gberall! Lerneinheit 2

Abbildung 1

Mit Big Points den
FuBabdruck halbieren

‘ Flugverzicht 0,5tC0.e <7

Gedammter Wohnraum 0,5 tCO.e

Pflanzenbetonte Erndhrung 0,5tC0.e &%)

Okostrom 0,5 tC0.e

Weniger Auto fahren 1,0 tCO.e

@
Bewusster Konsum 2,0 tCO.e Qﬁ

CO.e: Die Effekte von unterschiedlichen Treibhausgasen (z.B. Methan) werden Quelle: Umweltbundesamt COz.-Rechner (Stand 2022)
zu CO--Aquivalenten umgerechnet und in die Berechnung einbezogen. © Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum
@@@ Dieses Werk ist unter einer Creative Commons Lizenz vom Typ Namensnennun g

Weitergabe unter gleichen Bedingungen 4.0 International zuganglich

Abbildung: Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum
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Lerneinheit 2

Mein Einkauf wirkt — auf alle, tGberall!

Arbeitsblatt 1

Konsum-Tracking
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Mein Einkauf wirkt — auf alle, Gberall! Lerneinheit 2

Arbeitsblatt 2

Hilfreiche Recherchelinks zur
Erarbeitung in einer Web-Quest

B Lebensmittel (allg./Saft/Schokolade):

BMUV: Mein Essen, die Umwelt und das Klima (Website)
IFEU: Umweltbilanz von Fruchtséften (Website)

CI Romero Initiative: Arbeiter*innen werden fiir Orangensaft
ausgepresst (Website)

WWF: Kakao als Rohstoff (Website)

WWF Deutschland: Ist Schokolade ungesund? Wie wird Kakao
angebaut? (Film, Lange: 05:15 Min.)

B Thema Fuliballe:

Engagement Global: Ein Ball. Fairer Fuf3ball jetzt!
(Film, Lange: 15:57 Min.)

B Handy: siehe Linkliste in Lerneinheit 6
B Kleidung/Fast Fashion: siehe Linkliste in Lerneinheit 9
B Abfallaufkommen (Statistiken Deutschland sowie Region Hannover):

UBA: Abfallaufkommen (Website)

Abfallbilanz fiir die Region Hannover (Website)

WWF Deutschland: Was bedeutet das Plastikproblem fiir Tier und
Mensch? (Film, Lange: 5:27 Min.; Behandlung des kompletten Plastik-
zyklus®)

Wasser 3.0 gGmbH: Priméres Mikroplastik (Film, Linge: 1:09 Min.)

B Miillexporte:

ZDFheute Nachrichten: Wie deutscher Plastikmiill Asien verdreckt
(Film, Lange: 9:20 Min.)

flutertv: Illegale Miillexporte von Deutschland nach Polen (Film,
Lange: 4:48 Min.)

Y-Kollektiv: Recycling-Mythen und illegale Plastik-Exporte,

was ist dran? (Film, Linge: 23:46 Min.)

Umweltbundesamt zu Exporten von Verpackungsabfillen
(Abschnitt 6.8) (Website)
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https://www.bmuv.de/jugend/wissen/details/mein-essen-die-umwelt-und-das-klima
https://www.ifeu.de/umweltbilanz-von-fruchsaeften
https://www.ci-romero.de/kritischer-konsum/produkte/orangensaft/
https://www.ci-romero.de/kritischer-konsum/produkte/orangensaft/
https://www.wwf.de/themen-projekte/landwirtschaft/produkte-aus-der-landwirtschaft/kakao
https://www.youtube.com/watch?v=brk1Iry7x8k&t
https://www.youtube.com/watch?v=brk1Iry7x8k&t
https://www.youtube.com/watch?v=iRO3xDWfKGY
https://www.umweltbundesamt.de/daten/ressourcen-abfall/abfallaufkommen#deutschlands-abfall
https://www.aha-region.de/ueber-uns/abfallbilanzen
https://www.youtube.com/watch?v=o3-MFS6LfsU&t
https://www.youtube.com/watch?v=o3-MFS6LfsU&t
https://www.youtube.com/watch?v=ix24OCaFuJU&t
https://www.youtube.com/watch?v=b0e4087RNxQ
https://www.youtube.com/watch?v=zsAgIteSEls
https://www.youtube.com/watch?v=0CATD58E83o
https://www.youtube.com/watch?v=0CATD58E83o
https://www.umweltbundesamt.de/themen/abfall-ressourcen/produktverantwortung-in-der-abfallwirtschaft/verpackungen/fragen-antworten-verpackungen-verpackungsabfaelle
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